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MuHepanesHbie
Macca Muwessie BewecTa, r OHepreTuyeckas Butamutel, mr
Nepey. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6nioga nopuum, r I m:ﬂo CTh, Kan BelwecTea, Mr
XUPbI Genkun yrnesogbl B1 B2 C Ca Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
SABTPAK
Kalua Bsiskas Ha Moroke ua oBCsHLIX XNOnbes ¢
185.3a Macrom CrnvBoYHbIM U caxapom 250 14,350 10,700 50,120 370,650 0,250 0,350 2,725 275,775 1,625
6 Macno (nopuusiMu) 20 14,500 0,160 0,260 132,200 0,002 | 0,024 | 0,000 4,800 0,040
513 Aua BapeHbie 40 4,600 5,080 0,280 63,000 0,000 [ 0,000 | 0,000 0,000 0,000
395.1 KodbeiiHbiin HanuTok ¢ caxapom 200 0,480 0,460 13,480 37,560 0,000 | 0,000 | 0,000 10,280 0,040
701.1 X116 NeHYHbIR 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaroi 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
OBE[]
20 Canar u3 6enokoqaHHoi Kanycrbl 100 5,080 1,650 9,390 89,490 0,030 0,040 [ 36,010 [ 41,160 0,560
86 Cyn-naniwa gomawiHsis 250 13,370 15,670 75,720 338,870 0,225 | 0,150 | 27,475 46,225 1,950
165 Kawwa pacceinyaras rpeyHesas 205 7,910 11,730 52,640 246,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
KoTneTsl pyGneHHble, 3anedenHble ¢ MOMOYHBLIM
1281 coycom 100 35,410 14,920 11,260 554,080 0,460 | 0,190 | 0,230 85,660 1,830
376 KomnoT u3 cywetbix pykTOoB 200 0,020 0,440 27,760 113,000 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb niweHnyHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 [ 0,000 | 0,000 0,000 0,000
700 Xneb praHoit 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
NONAHUK
401 K1cnomonouHsIin HanuTok 200 5,000 5,800 8,000 106,000 0,080 | 0,340 [ 1,400 | 240,000 0,200
485 Bbineyka cao6Has 100 3,500 15,740 59,080 330,000 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
YXKUH
293 MenbMeHn MsicHble OTBapHbIe C Macrnom 250 11,300 26,050 47,000 644,450 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
488 CmetaHa 20 3,000 0,520 0,720 32,400 0,006 | 0,020 | 0,080 17,600 0,040
392 Yaii c caxapom 200 0,020 0,060 10,520 42,100 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb nweHnyHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
700 Xneb praHoi 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
Y)XKUH 2
399.4 Cok ¢hpykTOBbIN 200 0,000 1,000 20,200 64,440 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
6/H KoHgutepckoe v3genve 50 2,120 2,750 34,120 75,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
UTOIro 3A OEHb: 2700 124,05 135,97 554,8 3906,29 1,053 | 1,114 | 67,92 721,5 6,285




Oexsb: [leHs 2
Ce30H: oceHHuit

Kateropwus: [letu 5-8 knacc

Ne Macca Nuuweseie Bewectaa, r JHepreTnyeckas BuTamuHbI, Mr MutepantHbie
o peu. Mpuem nuyM, HaumeHoBaHue 6noaa nopumm, r LIeHHOCTB, KKan Beljecrsa, mr
KUPbI Genku yrnesoabl B1 B2 C Ca Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
3ABTPAK
1211 MakapoHbl oTBapHbie ¢ TBOPOroM 1 caxapom 250 15,770 17,020 45,400 391,470 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb nieHnYHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaroi 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
(395 KodhemHblin HanuTok ¢ Monokom 200 2,680 3,160 15,960 101,120 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
OBEQ]
45 BuHerpeT oBoLHO 100 6,160 1,350 7,690 91,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
B1 Cyn kapTodbenbHbli rOpoOXoBkIi Ha BynboHe 250 15,550 15,980 69,900 353,980 0,250 0,075 | 12,075 [ 42,100 2,100
115 peHKu 13 nweHnyHoro xneba (1 BapuaHT) 20 0,320 2,490 15,210 73,640 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
313 Kalwa pacceinyatas suHesas 200 7,900 6,020 42,360 264,960 0,080 0,060 0,000 35,880 1,180
282 BUTOYKM MSACHBIE 80 23,530 20,180 87,740 583,800 0,336 0,120 0,112 31,792 1,320
349 Coyc ToMaTHbIl ¢ oBoLLaMK 20 1,420 0,290 2,520 23,980 0,000 0,000 | 0,000 0,000 0,000
372 Komnot 13 ceexux nnogos 200 0,160 0,160 23,880 97,600 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb nieHuyHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaHon 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
NOoNaHUK
473 Bbineyka caobHas 100 6,120 7,800 53,860 402,000 0,000 0,000 | 0,000 0,000 0,000
401.3 KucnomonouHeii HanuTok 200 5,000 5,800 28,400 202,220 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
IY)XKUH
302.1 Pary osoLHoe ¢ kypuLien 250 38,450 40,250 25,330 609,080 0,325 | 0,425 | 30,075 | 74,575 4,750
393 Yai c numoHom 200 0,020 0,120 10,200 41,000 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
107 OBoWw HaTypanbHble (orypLibl) 60 0,060 0,480 1,020 7,800 0,012 | 0,000 | 3,000 13,800 0,360
701.1 Xneb niueHnyHbIR 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 [ 0,000 | 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaHon 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
YXKUH 2
207 HanuTok anenbCUHOBBIA MAW TUMOHHBIR 200 0,020 0,160 20,980 82,480 0,000 | 0,000 | 8,800 16,240 0,140
368 Mokl u sroak! ceexue 250 0,440 0,950 11,080 56,750 0,040 0,030 | 56,000 27,600 1,980
MTOro 3A OEHb: 2895 126,99 145,55 595,78 4050,53 1,043 0,71 [110,062| 241,987 11,83




Henb: [lerb 3
Ce30H: oceHHWi

Kateropus: [letu 5-8 knacc

MuHepankHbie
Macca Muwessle Bewectra, r OHepreTuyeckas ButamuHsbl, mr
Ne peu,. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHmne 6nioaa nopuwu, r u m:ﬂonqr“ pea BewecTsa, Mr
XKUpbI Genku yrnesoabl B1 B2 C Ca Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
3ABTPAK
Kalua »xuakas MonoyHas ua FPEeYHeBoN Kpynbl C
314 Macrnom n caxapom 250 17,370 13,450 43,430 385,180 0,325 0,425 2,600 | 266,750 4,225
6 Macno (nopumsimu) 20 14,500 0,160 0,260 132,200 0,002 0,024 0,000 4,800 0,040
[701.1 Xneb nieHnyHbIR 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb praHoii 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
1396 KodheiiHbin HanuTok ¢ Mornokom CryLLEeHHbIM 200 3,700 3,180 21,460 132,200 0,020 | 0,140 0,380 | 124,980 0,080
OBE[
22.1 Canart u3 kaptocens c Kanycron KeaLLeHoW 100 5,180 1,670 9,900 93,530 0,060 0,040 9,000 10,950 0,540
57 Bopuy ¢ kanycToii n kaprocenem Ha BynsoHe 250 14,900 11,830 52,750 302,500 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000
488 CmeTana 20 3,000 0,520 0,720 32,400 0,006 0,020 0,080 17,600 0,040
165.4 Kawwa pacceinyaras nwenuyHas 205 4,350 6,520 40,060 225,010 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
287 TedTenu macHele ¢ KpacHbImM coycom 100 23,630 25,700 76,910 573,440 0,200 | 0,070 | 0,030 14,580 0,810
376 KOoMnoT w3 cyLueHsIx gpykTos 200 0,020 0,440 27,760 113,000 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
701.1 X1neb nieHnyHbIR 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb prxaHoit 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
MOoNOHUK
449 MaHkenku 70 6,370 5,070 27,500 187,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
358 TONUHr sirogHbIN 30 0,060 0,120 19,110 77,490 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000
1401 KucnomonoyHblii HanuTok 200 5,000 5,800 8,000 106,000 0,080 0,340 1,400 | 240,000 0,200
Y)XKUH
443 BapeHuky ¢ kapTodenem OTBapHble 250 16,880 26,780 49,250 366,230 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
488 CmeTaHa 20 3,000 0,520 0,720 32,400 0,006 | 0,020 | 0,080 17,600 0,040
378 Kucenb 13 nnogos unu Arof, CBEXUX 200 0,080 0,080 28,960 113,380 0,000 | 0,000 2,000 15,780 0,500
701.1 X1neb nieHnYHbIR 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb praHoii 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
Y)XKUH 2
1399.7 Cok pyKTOBbI 200 0,400 0,600 32,600 136,660 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
3 KonauTepckoe nagenuve 40 1,000 1,000 24,500 110,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
UTOro 3A AEHb: 2670 122,830 126,78 598,14 3786,27 0,699 | 1,079 | 15,57 713,04 6,475




Oexb: [leHs 4
Ce30H: oceHHui

Kareropus: letn 5-8 knacc

MuHepanbHiie
Macca Muwessle BewecTsa, r SHepreTuyeckas ButamuHsl, mr
Ne peu. Mpuem nuwm, Hanmerosaknue 6niopa nopumm, r :m:ﬂoo,_.r_ i BelecTea, Mr
XKUPbI Genku yrnesogsi B1 B2 C Ca Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
SABTPAK
Kalwa monoyHasi MaHHas BaHUNbHas ¢ Maciom
185.4a CNUBOYHLIM 1 caxapom 250 10,720 9,930 41,770 304,070 0,125 | 0,325 2,725 | 262,875 0,625
7 Chip (nopuusimm) 20 5,900 4,640 0,000 72,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
395.1 KodberHbin HanuTok ¢ caxapom 200 0,480 0,460 13,480 37,560 0,000 0,000 0,000 10,280 0,040
701.1 Xneb nieHnyHbIN 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaron 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
OBE[f
42.1 Canart 13 MOpKOBU C YECHOKOM 100 0,600 1,450 7,090 40,870 0,060 0,070 4,840 32,420 0,680
81 Cyn kapTodernbHbiin ¢haconesbiit Ha GynboHe 250 25,350 25,120 86,150 433,250 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
1261 MNeyeHsb TyleHas B CNMBOYHO-MONOYHOM coyce 100 12,270 15,370 6,960 365,940 0,230 1,580 | 23,500 15,680 4,950
321 Niope kapTohensHoe 200 16,400 14,080 57,260 383,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
372 KomnoT u3 ceexux nnogos 200 0,160 0,160 23,880 97,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb nweHnyHbIn 65 0,650 5,140 31,390 162,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaoi 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
MONOHUNK
485 Buineuka cgobHas 100 3,500 15,740 59,080 330,000 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
401.3 Kucnomonoursiit HanuTok 200 5,000 5,800 8,400 102,220 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000
YXKUH
277 ynsaw 100 28,830 12,270 3,830 624,390 0,440 | 0,130 | 3,030 13,140 1,650
165 Kawa pacceinyatas rpeyHesas 205 7,910 11,730 52,640 246,000 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000
107 OBoLM HaTypankHble (nomugopet) 60 0,060 0,660 2,100 12,000 0,006 0,000 9,000 6,000 0,480
392 Yai c caxapom 200 0,020 0,060 10,520 42,100 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb nieHnyHbIN 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxxaHoi 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
Y)XKUH 2
374 KomnoT 13 anenscuHos unm MaHgapuHoB 200 0,100 0,440 33,980 138,600 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000
5 KoHguTtepckoe usgenve 50 0,440 0,950 11,080 56,750 0,040 0,030 | 56,000 27,600 1,980
NTOro 3A OEHbL: 2750 121,13 142,2 552,47 3953,4 0,901 2,135 | 99,095 | 367,995 10,405




Henb: [leHs 5
Ce30H: oceHHuit

Kareropus: [letv 5-8 knacc

o Macca MNuwesekle BewecTea, r OHepreTuyeckan BuramuHbl, Mr Muriepanteie
Ne peu. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHne 6nioga nopuum, r LEHHOCTB, KKan BewecTsa, Mr
XKUpbI Genku yrnesofb! B1 B2 C Ca Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
BABTPAK
Kalua niweHuyHas ¢ Macrnom cnmeouHsIM 1
185 caxapom 6/m 250 10,850 12,150 43,830 314,380 0,175 0,550 2,675 370,550 1,200
6 Macno (nopuuamm) 20 14,500 0,160 0,260 132,200 0,002 0,024 0,000 4,800 0,040
395 KogheiHkIn HanuTok ¢ Monokom 200 2,680 3,160 15,960 101,120 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb nuweHnyHbI# 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaron 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
OBE[]
121 Wkpa kabaukosas (NpoMmbiLLNeHHoro npou3BojCTBa) 100 8,900 1,900 7,700 119,000 0,020 0,050 7,000 41,000 0,700
PacconbHuk neHnHrpagckuii Ha BynsoHe co
76 CMeTaHon 250 5,120 2,100 16,600 120,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
282 KoTtneTsl py6neHble 80 23,530 10,180 7,740 283,800 0,336 | 0,120 | 0,112 31,792 1,320
354 Coyc cMeTaHHbIi 20 1,000 0,280 1,170 14,820 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
205 MakapoHHbie uagenus OTBapHbIE C Macnom 205 4,630 7,560 36,310 216,990 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
1376 KomnoT 13 cylueHbix pykTOB 200 0,020 0,440 27,760 113,000 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb nweHnyHbIR 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaHoii 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
NONOHUK
CbIpHUMKY 13 TBOPOra CO CHIMBOYHO-BAHUILHLIM
231 [TONUHOrM 120 15,200 22,430 73,680 380,800 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
401 KnucnomonouHblin HanuTok 200 5,000 5,800 8,000 106,000 0,080 | 0,340 1,400 | 240,000 0,200
YXKUH
276 PKapkoe no-fjomaluHemy 250 53,630 24,750 107,570 693,350 0,975 | 0,350 | 36,150 | 33,275 4,225
17 Canar u3 ksaLueHon KanycTbl € nykom 100 10,100 1,600 3,000 109,000 0,020 | 0,020 | 18,900 | 43,000 0,600
397 Kakao ¢ monokom 200 3,540 4,080 17,580 118,880 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb niweHnyHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaHon 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
YXKUH 2
1399.4 Cok cbpykTOBbIA 200 0,000 1,000 20,200 64,440 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
371 Mnoap! v srogbl ceeXme 250 14,500 2,500 31,500 266,500 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
MTOro 3A OEHb: 2960 176,59 123,43 553,110 3822,080 1,608 | 1,454 | 66,237 | 764,417 8,285




HeHb: [leHs 6
Ce30H: oceHHM

Kareropus: letv 5-8 knacc

MuHepanbHbie
Macca Muwesele Bewectaa, r OHepreTuyeckas ButamuHbI, Mr
Ne peu. Mpuem nuwwu, HaumeHosaHe 6nioga nopuwu, r _._m:ﬂon,_._u. P BewecTsa, Mr
XUPbI Genku yrneeoabl B1 B2 C Ca Fe
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12
SABTPAK
93 Cyn MonoyHbIi BepMULLIENEBLIN 250 7,000 7,550 22,800 184,500 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
7 Chblp (nopuusimu) 20 5,900 4,640 0,000 72,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
(396 KodbeiiHbl HanuTok ¢ Monokom CryLEeHHbIM 200 3,700 3,180 21,460 132,200 0,020 0,140 0,380 124,980 0,080
701.1 Xneb nLeHnyHbIR 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
(700 Xneb pxaron 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
OBE[
54 Wkpa ceekonbHas 100 14,600 12,350 52,330 200,010 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
80 Cyn kapTodherbHbIii ¢ kpynoi (NweHo) Ha 6ynboHe 250 22,800 22,500 17,000 403,250 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
(247 Pei6a, TylieHHas ¢ oBoLamu B TomaTte 100 5,600 10,370 3,300 205,840 0,090 0,090 3,930 36,870 0,830
315 Puc oTeapHoi 200 7,160 4,860 48,920 279,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb nieHnyHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaHomn 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
372 KoMnoT us ceexux dpykToB 200 0,160 0,160 23,880 97,600 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
NONOHUK
401.3 KucrnomonouHslii HanuTok 200 5,000 5,800 8,400 102,220 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
467 Bynoyka BaHunLHas 100 8,120 7,900 54,480 322,000 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000
[Y2KUH
304 108 13 nTuye! 250 23,450 25,550 42 500 483,330 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
107 OBoLWWM HaTypanbHble (orypubl) 60 0,060 0,480 1,020 7,800 0,012 0,000 3,000 13,800 0,360
393 Yaii c numoHom 200 0,020 0,120 10,200 41,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
701.1 X11e6 nLeHnyHbINn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 | 0,000 [ 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxxaHoit 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
Y)XXUH 2
207 HanuTok anenbcuHoBLIA MRV IMMOHHBIR 200 0,020 0,160 20,980 82,480 0,000 | 0,000 | 8,800 16,240 0,140
6/H KoHgutepckoe uagenve 50 1,250 3,750 52,500 237,500 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
UTOIro 3A OEHb: 2695 108,23 132,71 514,02 3518,38 0,122 0,23 16,11 191,89 1,41




OeHb: [leHs 7
Ce30H: oceHHui

Kateropus: [letu 5-8 knacc

MuHepanbHbie
Macca Muwessble BewecTsa, r OHepreTuyeckas ButamuHsbl, Mr
Ne peu. Mpuem nuuwm, HaumeHosaHue Gnioaa nopumu, r :m:ﬂo T, Kkan Bewecrsa, Mr
XKUpbI Genku yrrnesogbl B1 B2 [+ Ca Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
3ABTPAK
Kalua "310poBbe" ¢ Macnom cnveoYHLIM
158.9a caxapom 250 16,270 17,400 59,020 341,670 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
213 Aua BapeHble 40 4,600 5,080 0,280 63,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
315 KoghemnHbIn HanuTok ¢ MOnokom 200 2,680 3,160 15,960 101,120 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
[701.1 Xneb nweHnyHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxxaHoin 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
lOBE[
17 Canar 13 KBalLEeHOM KanyCTbl C NyKoMm 100 10,100 1,600 3,000 109,000 0,020 | 0,020 | 18,900 | 43,000 0,600
Cyn KapTogenkHbIit C MakapoHHLIMI U3ennamMA
=2 Ha BynboHe 250 12,850 12,700 47,150 304,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
262 LLiHnyens saneyeHbiin 80 23,530 20,180 67,740 683,800 0,336 0,120 | 0,112 31,792 1,320
349 Coyc ToMaTHbIN ¢ oBOLLaMM 20 1,420 0,290 2,520 23,980 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
313 Kalua pacceinyatas suHesas 200 7,900 6,020 42,360 264,960 0,080 0,060 0,000 35,880 1,180
312 KomnoT 13 ceexux cpykTos 200 0,160 0,160 23,880 97,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
[701.1 Xneb nweHnyHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
7 (0 Xneb pxaxon 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
NOoNAHUK
485 Bbineyka caobHas 100 3,500 15,740 59,080 330,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
401.3 KucnomonoyHsIn Hanutok 200 5,000 5,800 8,400 102,220 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
Y)XKUH :
638 MacTa cnueoyHas ¢ kypuueit 250 32,900 19,500 38,750 529,150 0,150 | 0,225 | 1,975 | 177,325 2,125
107 OBOLM HaTypanbHble (nomugopel) 60 0,060 0,660 2,100 12,000 0,006 | 0,000 | 9,000 6,000 0,480
378 KMcenb 13 cBexux nnogos u Arof 200 0,080 0,080 28,960 113,380 0,000 0,000 2,000 15,780 0,500
701.1 Xneb nieHnyHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaHoi 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 | 0,000 [ 0,000 0,000 0,000
YXKUH 2
3 KoHauTepckoe usgenve 50 0,440 0,950 11,080 56,750 0,040 0,030 | 56,000 27,600 1,980
374 KomnoT 13 anenscuHos unu MaHjapuHoB 200 0,100 0,440 33,980 138,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
UTOrO 3A AEHb: 2715 124,98 133,1 578,51 3939,03 0,632 | 0,455 | 87,987 | 337,377 8,185




OeHb: [leHs 8
Ce30H: oceHHuUin

Kareropwus: [letu 5-8 knacc

Ne Macca Muwessie Bewectsa, r 3HepreTuyeckas Butamutel, Mr MuHepantHeie
2 peu. Mpuem nuwu, HaumeHosaHue 6mopa nopuum, r LleHHOCTb, KKan Bewectsa, Mr
HKUpbI 6enku yrnesogsl B1 B2 C Ca Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
SABTPAK
211 MakapoHb! oTBapHble ¢ TBOPOrOM U caxapom 250 15,770 17,020 45,400 391,470 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
6 Macno (nopuusimu) 20 14,500 0,160 0,260 132,200 0,002 0,024 0,000 4,800 0,040
397 Kakao ¢ monokom 200 3,540 4,080 17,580 118,880 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
[701.1 Xneb nieHnYHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaron 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
OBE[]
41 Canart 13 mMopkosu (no-kopeicku) 100 0,100 1,250 11,610 52,300 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
57 BopLy ¢ kanycToii n kapTogenem Ha 6yrnboHe 250 14,900 11,830 52,750 302,500 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
488 CmeTaHa 20 3,000 0,520 0,720 32,400 0,006 0,020 0,080 17,600 0,040
165 Kawa pacceinuaras rpeyHeBsas 205 7,910 11,730 52,640 246,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
285 TedbTenu mMacHble ¢ COYCOM TOMAaTHbIM 100 11,380 27,620 10,430 375,010 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
376 KoMmnoT 13 cyuieHbix pykTOB 200 0,020 0,440 27,760 113,000 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb nweHnYHbIR 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaHon 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
MNONAHUK
473 Bbineuka cno6Has 100 6,120 7,800 53,860 302,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
401 K1CrnomonoyHbIi HanuTok 200 5,000 5,800 8,000 106,000 0,080 | 0,340 1,400 | 240,000 0,200
IY2XKUH
276 PKapkoe no-fomaiHemy 250 53,630 24,750 107,570 693,350 0,975 | 0,350 | 36,150 | 33,275 4,225
107 OBowy HaTypanbHble (orypupbi) 60 0,060 0,480 1,020 7,800 0,012 | 0,000 | 3,000 13,800 0,360
392 Yaii ¢ caxapom 200 0,020 0,060 10,520 42,100 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb nweHnyHbIR 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaoii 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
YXKUH 2
368r Mnogbl v Arogbl ceexvie 250 3,760 2,960 29,240 162,800 0,052 0,024 0,000 10,400 0,560
399.4 Cok hpyKTOBbIiA 200 0,000 1,000 20,200 64,440 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
UTOro 3A OEHbL: 2920 143,1 140,84 583,81 3809,3 1,127 | 0,758 | 40,63 | 319,875 5,425




HeHb: [lers 9
Ce30H: oCeHHWiA

Kareropus: letu 5-8 knacc

Ne Macca Muueskle Bewecrsa, r dHepreTnyeckan ButamuHbI, Mr _ss:m_um:w:v_qm
2 peu. Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6nioga nopumn, r LIeHHOCTb, KKan BeuwecTBa, M
XKUpbI Genku yrnesogbl B1 B2 C Ca Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
SABTPAK
Kala MonoyHas MaHHas BaHWnbHas C Machom
185.4a CNIMBOYHBIM U caxapom 250 10,720 9,930 41,770 304,070 0,125 0,325 2,725 | 262,875 0,625
7 ChIp (nopumsimu) 20 5,900 4,640 0,000 72,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
396 KodheitHbin HanuTok ¢ Morokom CryLEHHbIM 200 3,700 3,180 21,460 132,200 0,020 | 0,140 | 0,380 | 124,980 0,080
701.1 X1eb nieHnyHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaHoit 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
OBE[]
20 Canart u3 6enokoyaHHon Kanycrbl 1 MOPKOBU 100 5,080 1,650 9,390 89,490 0,030 0,040 [ 36,010 [ 41,160 0,560
81 Cyn kapTocbentbHbin TOPOXO0BkIi Ha BynboHe 250 15,550 15,980 69,900 353,980 0,250 | 0,075 | 12,075 [ 42,100 2,100
115 "PEHKM 13 NLIeHYHOro xneba (1 BapuaHT) 20 0,320 2,490 15,210 73,640 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
282 KoTneTsl, 3aneyeHble 80 23,530 10,180 7,740 283,800 0,336 0,120 0,112 31,792 1,320
354 Coyc cmeTaHHbIN 20 1,000 0,280 1,170 14,820 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
321 IMiope kapTodensHoe 200 16,400 14,080 57,260 383,000 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000
372 KomnoT 13 ceesxmx ppykTOB 200 0,160 0,160 23,880 97,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb nieHnyHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaHoii 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
MONOHUK
467 Bhineyka caobHas 100 8,120 7,900 54,480 322,000 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000
401.3 KucnoMonoyHsli HanuTok 200 5,000 5,800 8,400 102,220 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
Y)XKUH
488 CmeTaHa 20 3,000 0,520 0,720 32,400 0,006 0,020 0,080 17,600 0,040
393 Yait ¢ nuMoHoMm 200 0,020 0,120 10,200 41,000 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb niweHuyHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaroii 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
443 BapeHuku ¢ kapTocenem OTBapHble 250 16,880 26,780 49,250 366,230 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000
Y)XKUH 2
5 KoHauTepckoe uagenve 50 1,000 1,000 24,500 110,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
1207 Hanutok BuTaMuHHbIN 200 0,020 0,160 20,980 82,480 0,000 0,000 8,800 16,240 0,140
MTOro 3A OEHb: 2675 119,79 128,09 550,56 3527,98 0,767 0,72 | 60,182 | 536,747 4,865




Oexb: [eHs 10
Ce30H: oceHHuit

Kareropus: [letu 5-8 knacc

Ne Macca Muweskle sewecrsa, r OHepreTuyeckas ButamuHbl, Mr z_szm_um.:_u:r_w
o peu. Mpuem nuww, HaumeHoBaHue 6nioaa nopuwu, r LISHHOGTS, Mxar BelecTsa, M
KUpbI Genku yrnesogb| B1 B2 C Ca Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
3ABTPAK
237 3anekaHka 13 TBopora 170 20,490 29,820 29,150 419,900 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
359 Coyc cpykToBbIit 30 0,020 0,140 19,360 78,120 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
6 Macno (nopuusimu) 20 14,500 0,160 0,260 132,200 0,002 0,024 0,000 4,800 0,040
395.1 KodbelHbin HanuTok ¢ caxapom 200 0,480 0,460 13,480 37,560 0,000 0,000 0,000 10,280 0,040
701.1 Xneb niweHnyHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaron 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
OBE[
25 KapTtodenbHbiit canar 100 5,240 1,970 9,780 94,200 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
Cyn kapTocherbHbIf haconessiil C ToMaTom Ha
81 OynboHe 250 15,350 15,120 56,150 333,250 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
301 MTuua 3aneyeHas 100 10,780 18,760 42,940 255,620 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
165.4 Kawa pacceinyaras nweHuyHas 205 4,350 6,520 40,060 225,010 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
376 KomnoT 13 cylueHbix PpykTOB 200 0,020 0,440 27,760 113,000 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb nieHnyHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaHoii 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
NOoNaHUK
469 Bbineuka caobHas 100 12,520 7,280 53,920 358,000 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
401 K1CnomonoyHsIi HanuTok 200 5,000 5,800 8,000 106,000 0,080 | 0,340 1,400 | 240,000 0,200
YKUH
107 OBoLLM HaTypanbHble (nomupaope) 60 0,060 0,660 2,100 12,000 0,006 | 0,000 9,000 6,000 0,480
287 Teprenu , 3aneyeHsle ¢ cmeTaHHOM coyce 100 13,630 5,700 6,910 173,440 0,200 | 0,070 0,030 14,580 0,810
315 Puc c oBoLamu 200 7,160 4,860 48,920 279,600 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
1378 Kucenb 13 nnoaos unu Arof, CBEXMX 200 0,080 0,080 28,960 113,380 0,000 0,000 2,000 15,780 0,500
701.1 Xneb niweHnYHbIR 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaHon 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
YXKUH 2
368 MNnoabl u Arogsl ceexve 250 14,500 2,500 31,500 266,500 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
399.6 Cok hpyKTOBBIi 200 0,400 1,400 22,800 100,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
UTOIrO 3A AEHbL: 2700 127,57 123,61 553,5 3664,83 0,288 | 0,434 | 12,43 291,44 2,07




Oexb: [eHs 11
Ce30H: oceHHUIn

Karteropus: [letu 5-8 knacc

Ne Macca Muwestie Bewecrea, r 3HepreTuyeckas BUTaMUHbI, Mr MunepankHbie
o peu. Mpuem nuwu, HaumeHoBaHue 6noaa nopumm, r UeHHOCTS, KKan BellecTBa, Mr
XKUPbI 6enku yrnesofbl B1 B2 C Ca Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
SABTPAK
3 Cyn MONoYHbIiA BEpMULLIENEBbIRA 250 17,000 17,550 42,800 384,500 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
7 Chip (nopuwmsimu) 20 5,900 4,640 0,000 72,000 0,000 [ 0,000 | 0,000 0,000 0,000
1335 KodbeiHbii HanuTok C Mofiokom 200 2,680 3,160 15,960 101,120 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb nieHnYHbIn 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxxaHoi 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
OBE[]
42.1 Canat U3 MOpKOBM C YECHOKOM 100 0,600 1,450 7,090 40,870 0,060 0,070 4,840 32,420 0,680
Cyn pucoBbIit ¢ OBOLLAMM KapTothenem 1 TomaTom
71 (xap4o) 250 13,170 14,680 36,750 395,550 0,175 | 0,125 | 30,450 | 40,525 1,750
288 Ppukaensku MSCHbIE B KPaCHOM coyce 100 15,950 17,140 47,470 302,840 0,230 0,100 0,460 31,120 0,900
151 paTteH 200 18,140 14,780 55,820 196,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
372a KomnoT n3 ceexwx pykTos 180 0,140 0,400 21,820 90,180 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb neHnYHbIR 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaHoi 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
MONOHUK
485 Beineyka caobHas 100 3,500 15,740 59,080 330,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
401.3 KWCRIOMOMOYHBIA HanuToK 200 5,000 5,800 8,400 102,220 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000
YXKUH
293 lMensmMeHn MsicHble OTBapHeIe ¢ Macrom 250 11,300 26,050 47,000 644,450 0,000 | 0,000 0,000 0,000 0,000
488 CmeTaHa 20 3,000 0,520 0,720 32,400 0,006 [ 0,020 | 0,080 17,600 0,040
399 COK TOMaTHBIi 200 0,200 2,000 5,800 33,340 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb nweHuYHbIR 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaHoit 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
IY2KUH 2
6/H Kongutepckoe usgenue 50 0,440 0,950 11,080 56,750 0,040 0,030 | 56,000 | 27,600 1,980
374 KomnoT us anensbcuHoB unu MaHjapuHoBs 200 0,100 0,440 33,980 138,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
NUTOIO 3A OEHb: 2635 100,51 148,64 528,02 3587,87 0,511 0,345 | 91,83 | 149,265 5,35




Oexb: [leHb 12
Ce30H: oceHHUit

Kateropus: [letu 5-8 knacc

MuHepanbHble
Macca MuuwesBsle BewecTsa, r 3HepreTuyeckas ButamuHbl, Mr
Ne peu. Mpuem nuwm, HauMeHoBaHue Gnoaa nopuum, r :m:_w_onqr. patil BewecTsa, Mr
XKUpbI Genku yrrnesofb! B1 B2 C Ca Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
SBABTPAK
Kalua xuakas MonoyHas 13 rpedHeBsomn Kpynkl C
314 Macrom v caxapom 250 17,370 13,450 43,430 385,180 0,325 0,425 2,600 266,750 4,225
Macno (nopuusimu) 20 14,500 0,160 0,260 132,200 0,002 0,024 0,000 4,800 0,040
296 KogeiHblid HanUTOK C MOSIOKOM CTyLLEHHbBIM 200 3,700 3,180 21,460 132,200 0,020 0,140 0,380 124,980 0,080
701.1 Xneb nueHnYHbIN 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaHoi 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
OBE[]
54 Wkpa ceekonbHas 100 14,600 12,350 52,330 200,010 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
85 Cyn kapTogenbHbli C KneLkamu Ha ByriboHe 250 13,100 12,050 42,580 386,500 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
247 Pb1Ba, TyLueHHas ¢ oBoLamm 100 5,600 10,370 3,300 205,840 0,090 | 0,090 | 3,930 36,870 0,830
315 Puc oTsapHoit 200 7,160 4,860 48,920 279,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
376 KomnoT 13 cylueHbix (pykTos 200 0,020 0,440 27,760 113,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
701.1 Xneb nweHuYHbIA 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
700 Xneb6 pxaHomn 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
MONAHUK
467 Bbineuka caobHas 100 8,120 7,900 54,480 322,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
401 KnucnomonoyHslid HanuTok 200 5,000 5,800 8,000 106,000 0,080 0,340 1,400 | 240,000 0,200
Y)KUH
107 OBoLyym HaTypanbHble (orypLybl) 60 0,060 0,480 1,020 7,800 0,012 | 0,000 3,000 13,800 0,360
302.1 Pary osoLUHoe ¢ KypuLien 250 38,450 40,250 25,330 609,080 0,325 | 0,425 | 30,075 | 74,575 4,750
392 Yaii c caxapom 200 0,020 0,060 10,520 42,100 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
[701.1 Xne6 nweHUYHbIN 65 0,650 5,140 31,390 152,750 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
700 Xneb pxaHoi 40 0,480 2,640 13,360 69,600 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
Y)KUH 2
399.4 Cok hpyKTOBbIN 200 0,000 1,000 20,200 64,440 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000
371 Mnobbl 1 Arogbl ceexune 50 2,120 2,750 34,120 75,000 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000
UTOIMO 3A [EHb: 2695 133,21 138,44 527,96 3728 0,854 | 1,444 | 41,385 | 761,775 10,485
o J XKwupsbl, 1 Benku, r | Yrneeogsl, r Kanopnirocte, B1,mr | B2, mr | C, mr Ca, mMr Fe, mr
XumMuyeckuii cocTaB 3a NNaHoBbLIA Nepuos Kkarn
33010,0 1529,0 1619,4 6690,7 45294,0 9,6 10,9 709,4 5397,3 81,1
CpepnHecyToyHoe 3HaYeHue 2750,8 127,4 134,9 557,6 3774,5 0,8 0,9 59,1 4498 6,8

MeHio pazpaboTaHo Ha OCHOBaHUM COOPHUKA TEXHUHECKUX HopmaTtueoB nog pepakuven M.M.MorunsHoro u B.A. TytenbsaHa 2011r.
CBOpHMK OTHOCUTCA K TEXHUYECKOI AOKYMEeHTaLMW. CORepXUT eauHbIe TpeBOBaHMS K TeXHONOMMYECKUM npoueccam, K roToBoi NpogyKuum

MaccoBOro U3roTosneHus, onpegensiowme ee 6esonacHocTb , HOPMbI pacxopos, AnsA Omfm_.OESXOm BO BCeEX OmﬁmwOmNﬂm:UIEx yypexaeHuax.

Mons cytouHo# NOTpeGHOCTU NULLEBbIX BELLECTB M 3HEPrW MO NPUEMaM NULLM B o6LeobpasoBaTenbHbIX YHpPEeXaeHUaxX
C KPYriocyTo4HbIM NpebbiBaHnem aeTel B NPOLIEHTHOM OTHOLLEHWU: 3aBTpak-25%. Bropoi 3aBTpaKk — 5-10%.

O6ep -30-35% MongHuk — 10-15% YxuH — 25% - 30%




